Cornacho CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (11.2.8.) M3roTOBNEHHE NPOT
pa3paGoTAHHBIMK YIIOTHOMOUEHHBIM JIHLOM 1 YTBCPA/ICHHbIMH JIMPEKTOPOM OPraHK3al
ABISHHBIMM HA 0CHOBe Aeicisytomnx COOPHMKOB pelenTyp:
"X nebripoauudgiopm”, Mocksa 1996r)

xapram (TTK),

4 TAKKC B COOTBETCTBHH C TEXHOTOMMYECKMMH KapTaMH, COCE
1. C6opuuk peuentyp GMoOL M KyTHHAPHBIX W3MedH AN TTpeANpHATHIE 00UIECTBEHHOTO MHTaHHA (
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onsL demeii u NOOPOCMKOE PAZIUUHOZ0 603PACA,

¢ OHesHbIM Npebbleanuem 6 0300pOBUMENbHOM ldzepe

6 MYHUYUNATLHOM 00pA308amensHoM yupemncoeHuu

_ (3asmpak, 06e0)

nox penaknueit ©.J1.Mapuyka.

2. C6opruk peuentyp 6o 1 KyTHHAPHBIX w3nenui anernueckoro nutanus (" XnebnpoaHnpopu

penaxuueli B.T.JTanuuHo#H.

3. CBopHuK peenTyp OO U KYTHHAPHBIX H3eHi

wkonax ("Xne6npoauudopm”, Mocksa 2004 r) nox o6wed penakuued B.T.JIanumHo#.

4. CHOpHHK peuentyp OO 1 KyTHHAPHBIX H3S/HH JUIA THTAHUA JieTei B A0WKO

non penaxuueit M.IT.Moruneroro u B.A. Tyrenpsana.

5. C6opruk peuentyp Onton 1 KyTHHAPHEX W3Nenuil AMs MTaHus ATeH B J0WKONBHBIX

rox pexaxnueii M.ILMorunsroro u B.A. TyTenbaxa.

MeHro paspaboTaHo B COOTBETCTBHH C JIOTYCTUMBIMH OTKIOHEHHAMH OT XHMHH
Bech NEpHO COOTBETCTBYET HOpME (1. 8.1.2.3., Mpunomenne Ne 10 k
COOTBETCTBYIOT Bo3pacTHsIM rpynianm ([Ipuiozenue Ne
Cornacio 1.8.1.2.4. CauTluH 2.3/2 4.3590-20: Ha nepuos 0310pOBACHHA B KAHUKYIAPHLIC AHW H

abnuua 3)).

CYTOUHOrO pPatHoOHg, NOJI7KHBL GBITh YBENMHUYEHBI He MeHee ‘yem Ha 10% B [eHb HA KWI0I0 YEN0BEKA.

U (PENPHATHIL 0BIECTBEHHOTO MHTAHMA MPH 001LE06Pa3OBATEBHBIX

YKIMH NPOMIROMTCH B COOTBETCTBHH C TEXHHKO “TEXHOTOTHHECKHMH
{{MH, OKa3BIBAKOLIEH YCIYTH UTAHHA,

" Mockpa 2002r.) noa obwei

npHbIx oprapusainax (Mocksa, Jleny npuHT 2011 )

oprannsaimnax (Mocksa, Jenu npunt 2012 1)

OpMbl MU TaHKua, BKIIKYas 1\‘&\.'IU]JI’IHH(J\ZH>

/M.B.Jlawenoas

' centabps 2024 T.

eckoro coctasa (£3%), mpy 3TOM CpeHui MoKasarens 3a
Canllull 2.3/2.4.3590-20 (rad:imta 3)). CyMyapHbic u0beybl RTISN

9 k CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (v

JEHb 1
3aBTpax -
No penenTypbl IpueM THIIH, HAHMeHOBaHHe 0.0/1a Macca I[uieBble BewecTsa (I) IH.
MOpUHH, T [lennoeTb
b K Y (kKau)
TTK Ne 22 |OmiieT opurHHAIBHbIH C CHIPOM 100 12.4 18.6 1.8 227
TTK Ne44- |Kama fomallHas Moo4Has "Tepkyiec” (Ha LeEHOM 200/10 7.4 13,2 28.8 266
. . |monoke) ¢ MacIoM CAUBOUYHEIM
DpyxTHl cBeskHE (A010KK) 173 0,7 0 14,8 76
685/04 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 [Xue6 pomauiHui 60 3,7 1,1 26,4 132
UTOIO:| 244 32,9 86,8 759
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 743
Oben
57/11 Bopii co cBexeif KamycToil u kapTodenem co cMETaHoN 250/5 2.2 6,2 13,2 116
TTK Ne 50 -|T'ynsam U3 OTHLED . 160 19,5 23 8.3 268
516-111/04  |MakapoHHEIE H3€N1s OTBapHbIE 180 3 7.4 31,7 264
T.24/96 OBOWIH CE30HHBIE TOPLIMOHHO (CBEkME: OTYPLbI HITH NOMULOPEI: 100 > 0.2 22 11
BapCHb'in MDPKOBB MW CBEKNA, CONCHbIE: OTYP bl MW NOMHKAOPSL, UWIn
KBallleHaA KarycTa)
TTK Ne 17 . {Komnot "Bonpocts” 200 0,4 0 29,4 116
TTK Ne21 | Xse6 pomaliHui 60 3.7 [,1 26,4 132
Xneb pxaHoi 40 2,5 0.4 16,1 76
UTOro: 34,9 38,3 127,3 983
CymmapHBlii 00bem obena: 995
[ BCEro] 593 | 712 [ 214.1 [ 1742




JEHD 2

: 3aBTpaK
Ne penenTypel Mpuem nuuM, HANMeHOBANKE (11013 Maccea [InmeBble BemecTsa (r) In.
MODUHH. I’ [Hennocrs
b H b4 (kKkaJ)
TTK Ne 7 TBOPOKHBIH NHPOT 100 9.5 18,7 28,7 222
TTK Ne 44  |Kawa nomawrsss MonodHas NMileHHas (Ha LeTbHOM MOJIOKE) C 200/10 77 12,4 29 270
MAc/oM CJIMBOYHBIM
PpykTh! cBexue (abmoKM) 218 0,8 0 18,7 96
693/04 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 472 3,6 17,2 118
TTK No21 | Xne6 nomamuuii 60 3,7 1,1 26,4 132
UTOI'O:| 259 35,8 120 838
CymmapsbIi 00beM 3aBTpaKa: 788
Oben
82/11; TTK Ne 70 |Cyn kapTohemnbHBIH ¢ BEPMHIIENBIO ¢ QpHKATETbKAMH 250/22 6,7 52 9.4 142 |
MSICHBIMH
TTK Ne 69  (KomyeTka M3 ITHLBI 3aNeUeHHAs 100 16,1 15,1 15,1 262
514-111/04 |BoGoBsle OTBapHbIE 180 12,4 11,3 40,1 306
. .422/02 Vkpd CBEKO/IbHAA 100 152 3.8 6,5 66
TTK Me 17 {Komnot "Boapoctb” 200 0,4 0 29,4 6
TTK Ne 21 |Xne6 moMaliHui 50 3 0,9 22 110
Xoeb prkaHoit 40 2,5 0,4 16,1 76
UTOrO:| 424 36,7 | 138,6 1078
CymmapHslii 06bem obena: 942
[ BCEro] 683 | 72,5 | 2586 | 1916 |
JIEHD 3
3aBTpak i
Ne peuenTtypsl Tpyem mumy, HaUMeHoBaHHe 0.1101A Macca [Tumessie BemecTsa (1) .
MODLMM. I ) [lennocTb
b K v (kwram)
1\11 ByTepOpo ¢ Maciom 10030 2,8 7,6 14,6 136
337/04 ~ |sliiuo BapeHoe ' 1w, (451) 5 5.1 0,3 70
TTK Ne 44 |Karna gomamssas MooyHas MaHHas (Ha LEelbHOM MOIIOKE) C 200/10 6,5 11,6 31 240
MAC/IOM CJIMBOYHBIM
DpykTo ceexkue (A610K1) 202 0.8 0 17,2 88
692/04 Kode#Hblil HAMUTOK 200 4 3,6 252 152
TTK Ne 21 [Xne6 pomamuuit 60 3, 1,1 26,4 132
‘ UTOI0:| 232 29 114,7 818
CymmapHblii 00beM 3aBTpaKa: 757
: Oben
80/11; Cyn kapTodemnbHbIi ¢ pHcoM ¢ Gune NTHLBI OTBAPHBIM 250/18 4,8 4,1 14,5 110
TTK Ne 99 ‘
TTK Me 64  |3paser peiBusle pyOnensie (13 guie) 100 12,8 13,2 11 210
518-111/04 |Kaprodens oTRapHO# 180 3.6 7.4 29.2 200
TTK Ne 136 |KanycTa kBameHas MpPOMBILLIIEHHOTO W3TOTOBICHNA 100 1,8 0.1 3 23
. |(nopumsvu)
TTK Ne 17 |Komnot "BoapocTs” 200 0,4 0 29,4 [
TTK Ne21 | Xneb gomalIHU# 60 3,7 Tl 26,4 132
3 Xi1e6 prkanolt 40 2,5 0.4 16,1 76
) HUTOI'O:| 296 26,3 129,6 867
CymmapHblii 06bem o0ena: 948
[ BCErOj] 528 | 553 | 244,3 | 1685




JAEHD 4

3aBTpaK
No peuentypbl [pyem nuuid, HaUMeHoBaHKe D.1r0/a Macca [umersle BewecTra (T) DH.
nopumu, r [eHHoCcTHL
b K Y (wwan)
TTK Ne 8 |OMiteT TpaauLUHOHHbIH 100 10 10.3 1.9 199
TTK Me 37 |Kamma Monousas sxuaxas "Jpyx6a" (Ha UensHom Monoke) ¢ 200/10 6,2 12 28.8 266
Maca0M CJIHBOYHBIM |
OpykTe cBeskHE (5610KH) 206 0,8 0 177 90 |
 686/04 . |Yaii c nuMoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
TTK Ne 21 [Xne6 nomarmnuit 60 3.7 1,1 26.4 132
HUTOrO:| 21 23,4 90 747
Cymmapublii 00bem 3aBTpaKa: 783
Oben
67/11; 1L1u 13 cBeKel KamycThl ¢ Kaprodenem ¢ (use nThiibl 250/10/15 3.8 8.8 9 127
TTK Ne 99  |oTBapHbIM, CO CMETAHOH
TTK Ne 178 |Kotnera Bomkckas U3 Msca OTHLEI C CHIPOM 120 22,6 24 33,7 412
 516-111/04  |MaxkapoHHBle H3/eHs 0TBApHbIE 180 6,3 7,4 31,7 264
©oT.24/96 OBOMIM Ce30HHBE TOPLUMOHHO" (CBEKHE: OrYPLbI HAM NOMHIOPEL 100 3 0.2 9.5 11
BApCHBIE! MOpPKOBb WM CBEKNA;, COJICHBIS, OTYPLibl HiTH noMuaopsl, UiTH
KBAlLIEHAR Karycia)
TTK Me 17 [Kommot "Boapocts” 200 0,4 0 29,4 116
TTK Ne21 | Xneb gomaluHUH 60 3,7 1;1 264 132
Xeb pxraHoH 40 25 0,4 16,1 76
UTOIO:| 39,6 41,9 148,5 1138 |
CymmapHBlii 00bem obena: 975
[ BCEIO] 60,6 | 653 | 2385 | 1885 |
IJEHB 5
3aBTpaK
Ne peuenTypel Tpuem nHiny, HaUMeHoBaHKe Glona Macca Muuiesble BewecTBa (1) In.
nopuuu, r [HenHocTh
b K Y (KKaj)
TTK Ne 48 | TBOpPOsKHbBIE CHIPHUKH 100 17 10.4 21.6 247
TTK Ne 44 |Kama gomawsss monounas "T'epxynec” (Ha LeNbHOM 180/10 6,7 12,6 26 246
s MOTIOKE) G MACIOM CTHBOYHEIM : '
: DpykThl cBexue (F610KH) 222 0,9 0 19,1 97
685/04 Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xneb pomauiHui 40 2,4 0,7 17,6 88
UTOro:| 27,2 23,7 99,3 736
CymMapHblit 00beM 3aBTPaKa: 752
OGen
81/11; Cyn xapTogesbHEIf ¢ FOPOXOM C hrne NTHLEL OTBAPHBEIM 250/20 8.7 6.8 16,3 157
TTKNe 99 |
- TTK Ne.97 : |Pary u3 MAca NTHIIBI 280 16 257 | 244 431
T.24/96 OBOLIA Ce30HHBIE NOPLUOHHO (CBE/ME: OTYPLBI HIH NOMHIOPBL 100 0,3 0,2 22 11
BﬂpeHhTﬁ‘, MOPKOBB MM CBEKNA, CONEHBIE! Orypubi UAN NOMMUIOPHI, HIIH
KBallleHas Karycra)
TTK Ne 17 |Komnor "Boapocts” 200 0,4 0 29,4 116
TTK Ne 21 | Xneb poMamiHui 60 3 1,1 26,4 132
Xneb praHoi 40 5 0,4 16,1 76
HUTOrO: A 34,2 114,8 923
CymmapHblii 06bem obena: 950
[ BCErO{ 588 | 579 | 2141 [~ 1659
|— Htoro cpennuii % nuiuesoi LeHHOCTH 38 ﬂchleIHmr’.Jm‘)‘. | 5996 | 6444 [ 23392 [ 177740
Cornacto CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 (npunoaenne Ne 10, Tadnuua 1 14 3), NOTPEGHOCTD B MMLIERHIX BEULECTRAX U DHCPUItH NPH
JIBYXPAa30BOM MHTaHHH JOMKHA COCTABNATE (55 - 60%) QT CYTOHHOIO pallioHa: b.r Ko ¥r K. kkan
7 11ner| 42-46 | 43-47 [184-201]1292 - 1410
12 net n crapwe: | 49,5 -54 | 50,6 -55 | 210- 229 ‘1496 - 1632

Cornacuo 11.8.1.2.4. CanlTuH 2.3/2.4.3590-20: Ha nepuon 0310pOBICHHA B KaHWKYJIAPHBIE JIHM HOPMBbI [IHTAHUS, BKIOUaL KalOpUHHOCT

CYTO4HOTO panxona, JOTAKHBL ObITE YBEIMYEHB] HE MeHee 4eM

na 10% B JIcHb HA Kav10r0 YeloBeKa.

b



Pacuer MUILEBBIX NPOLYKTOB, HCTIONB3YeMbIX [N17 MPHIOTOBACHHA G0/ 1M HANMTKOB U8 ACTeH
W MOAPOCTKOB PA3NNYHOro BO3PACTA, C IHCBHBIM NpeGLIBAHNEM B O310POBHTERHOM Aarepe
B MYHHIMNANEHOM 06PA30OBATELHOM YUPSACICHIN [0 OCHOBHOMY ABYXHE/IENBHOMY MEHIO (3aBTpaK, 0fen)

HaumeHoBAHHE MHIEBBLIX NPOAYKTOB CpeanecyTeunai HopMa no CanlluH DarTiyecKoe
2.3/2.4,3590-20 (I1pnnowenne Ne 7) BhIIOIHEHNE 10
(rafanna Ne 2) Meno nan nerei
HToro 3a cyYTKH PAIANHHOTO BOIPACTA
7-11 ner 12 ner n crapwe HETTO (1, mr)

Xneb pskaHoi 80 120 40

Xnel nueHH HbIA 150 200 139.9

Myka nineHuyHas 15 20 8.30

Kpyiist, 6000BbIE 45 50 4926

MakapoHHBIE H3ENHA 15 20 26,46

Kaptodenb 187 187 112.9

OBOILH CBEKHE, 3E/CHD 280 320 186,1

DpyKIsl (MNOAEI} CBEKHE 185 185 2058

dpykrel (MNoasl) CYXHE 5 20 15

Cokn 200 200 0

Msco 1 kar. 70 78 5|+55,5=60.5 1

(3ameHa.
[punos.11

CyOnpoIyKThl (1IeueHs, A3BIK, CEp/LE) 30 40 0

[rrua (upmaaTa-Gpofnepst HOTPOLIEHbIE | Kar.) 35 53 133,1 -79,6
| i (B CORSIHHY)
‘| Priba-thune - . . 58 77 19.6

Monoko 300 350 220,86

KHenoMonouHBIE MPOLYKTEI 150 180 0

Teopor (5% - 9% M.A3K.) 50 60 24,6

Ceip 10 15 4

Cmerana 10 10 5.3

Maciio cnuBOYHOE 30 35 219

Macno pacTUTenbHOE 15 18 11

SAiiuo, WT. | 1 (40 1) 41,161

Caxap 30 35 47,7

KonauTepekHe H3aenns 10 15 s 0

Tait - % ) ; ' ; . : 1 2 0.6

Kakao-mopoiok | C12 0.8

KogeiHblii HANKTOK 2 2 1,6

JTposciu xneQonexkapHbe 02 0.3 0

Kpaxman 3 4 0

Conb 3 5 2.8

Crieuuu 2 2 0,006

Tpy npuroToBeHUr OO H KyJIHHAPHBIX W3 MCMONBIYETCA COAb NULLEBAs HOTHPOBAHHAT.
Cornacso TaGnuisl 3amennl ([punoskenne 11 k CanTTnH 2.3/2.4.3590-20) WinuIKH LBINIEHKA-OPONEpa B KOTHHCCTEE 79.6r (113 HEx 53.8 1 - thine nrnte).
nepeeeJeHbl B MACO rOBAAUHLL (55,5 1)




